Trauerreden,
die Herzen beriihren

Beherzt reden verbindet Menschen

HEILSAME MOMENTE ZWISCHEN LEBEN & TOD




Reden von Herz zu Herz —
in Zeiten des Abschieds

Wenn ein geliebter Mensch von uns geht, fehlen oft die Worte.
Ich begleite Sie von Herzen durch diese schwere Zeit und
verfasse eine wurdevolle Trauerrede, die Ihres oder lhrer
Verstorbenen gedenkt und den Zugehorigen Trost spendet.

In einem personlichen Gesprach erzahlen Sie mir von den
besonderen Momenten und Eigenschaften, die zur Sprache
kommen sollen. Ich nehme mir Zeit und hore zu - auch dem,
was zwischen den Zeilen mitschwingt.

Ich finde fur Sie die passenden Worte, um das Leben Ihres
lieben Menschen zu wurdigen und ihn in der Erinnerung
noch einmal lebendig werden zu lassen. Mit liebevollem Blick
versuche ich eine Annaherung an das, was wichtig war, was
Erfullung fand und was vielleicht offen blieb.

Bei der Feier schaffe ich als Rednerin einen Rahmen, in dem
Trauer ihren Platz hat und auch Raum ist fUr ein dankbares
Lacheln oder Schmunzeln Uber Erlebtes. So kénnen Sie und
alle Trauergaste Kraft schopfen und gemeinsam Abschied
nehmen.



Heilsame Momente
zwischen Leben und Tod

Wenn Sie sich von mir begleiten lassen mochten,
erhalten Sie mehr als eine Trauerrede. Ich begleite
Sie auf der Herzensebene durch diese Zeit des
Abschiednehmens. In unseren Gesprachen ent-
steht ein heilsamer Raum, in dem Sie — wenn Sie
mogen - Erinnerungen teilen und Gefuhle
zulassen konnen.

Worte, die heilen —
gesprochen mit Liebe

Die Trauerfeiern, die ich begleite, sind mehr als eine
Zeremonie - sie werden zu einem heilsamen Ritual
des Ubergangs, das Menschen verbindet, Herzen
berthrt und den Beteiligten Trost und Kraft schenken
kann - auch Uber die Beisetzung hinaus.




Meine Unterstiitzung fur Sie bei Abschiedsfeiern aller Art:

* Ein einfUhlsames Gesprach zur Vorbereitung der Trauerfeier -
personlich, telefonisch oder als Videokonferenz

* Verfassen einer ca. 20-minutigen individuellen und wardigen
Abschiedsrede

* Gestaltung ritueller Momente der Verabschiedung, falls gewunscht
* Einbindung von Musikwunschen und ggf. symbolischen Handlungen
* Abstimmungen mit dem Bestattungsinstitut

e Einfuhlsames Leiten der Trauerfeier
inklusive der Trauerrede und Beisetzung

» Auf Wunsch: Bereitstellung der Rede
nach der Feier



L

Bei aller Trauer fand ich die
Abschiedsfeier bezaubernd
und entzlickend. Es hat ge-
regnet und ich habe keinen
Tropfen gespdrt. Stattdessen
war mir warm ums Herz.

J

I/ Michael K., Dorverden

Das war mehr als eine Rede!
Es war, als wéren Sie bei allem,
was Sie Uber meinen Freund
erzahlt haben, selbst dabei
gewesen. Und Sie haben mir
geholfen, ihn besser zu ver-
stehen - nach tber 20 Jahren

Beziehung. Vielen Dank!
/

I/ Maria H., Schwarmstedt

Durch die gemeinsamen,
intensiven Gespréche ha-
ben Sie die Personlichkeit
meines Vaters gut erkannt
und in lhrer herzlichen Art
in sehr schéner Weise sein
Leben dargestellt. Danke
far Ihre gedankenanregen-
den Worte, die uns ber(ihrt
haben und die jeder fur
sich persénlich mitnehmen
konnte.

\_

I/ Claudia W., Verden

So will ich auch
mal beerdigt

werden! Kriege
ich einen Frih-
bucherrabatt?

Jurgen K.,
Bomlitz

HERZWEG

Beherzt reden verbindet Menschen

Ich halte Trauerreden auf Deutsch, Englisch und Russisch.
Auch Plattdeutsch lasse ich auf Wunsch gerne einfliel3en.



Beherzt reden verbindet Menschen

In dunklen Zeiten mein Herz offen zu halten wie eine innere Tur zum
Licht - das ist fur mich Seelsorge. Mit dieser Haltung arbeite ich seit
Uber 20 Jahren in der Begleitung von Menschen in herausfordernden
Lebenssituationen wie auch als Rednerin.

Gerne stehe ich Ihnen fur ein unverbindliches Gesprach zur Verflgung.
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Wiebke Lohmann-Kaesberg

Freie Rednerin & Herzwegbegleiterin
Moderatorin & Trainerin fir Kommunikation
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